
Nr. 053 Mastaunjoch der Unbekannte Übergang

Start: In ➊ Unser Frau in Schnals am ArcheoParc. Über den alten Karrenweg, mäßig steil mit kurzen steileren
Rampen erreicht man die ➋ Mastaunalm auf 1810 m eingebettet am Rande eines wunderschönen
Lärchenwaldes. An der Alm vorbei erreicht man den ➌ Talschluss auf 2100 m. Spätestens ab dieser Höhenlinie
wird es auch den stärksten Uphill-Fahrer aus dem Sattel schmeißen. Die restlichen knappen 900 Höhenmeter
heißt es das Bike zu schultern oder zu schieben. Das ➍ Mastaunjoch auf knapp 3000 m (2913 m) eingebettet
von der Gerstgraser Spitze und der Mastaunspitze, ist der Übergang ins Schlandrauntal. Die ersten 100
Tiefenmeter sind nur von ganz wenigen Könnern fahrbar. Normale Biker müssen dieses Teilstück schieben. Ab
1800 m erwartet den Biker ein flüssiger, sehr gut fahrbarer Trail bis zur ➎ Kortscher Alm auf 1997 m. Vorbei an
der ➏ Schlanderser Alm und der ➐ Stierhütte erreicht man die Weggabelung, die links hoch zum Schlanderser
Sonnenberg führt. Nach knappen 200 Hm erreicht man den ➑ Sonnenberg oberhalb von Tappein. Es bietet sich
ein genialer Tiefblick ins Vinschgau, bevor am Ende des Tages der ➒ Propain-Trail nach ➓ Schlanders den Biker
nochmals beglücken wird. 
Tipp: Die Tour im Dorf Unser Frau im Schnals starten. Ohne Shuttlehilfe bis Unser Frau ist diese Tour nur etwas
für Hartgesottene.
Diese Tour ist im Buch: 

&#8220;Mountainbiken im Vinschgau&#8221;
Die schönsten Trails und MTB-Touren: 
Vinschgau, Nordtirol, Graubünden, Livigno, Bormio, Valtellina 
Autor: Siegi Weisenhorn  unter Tour Nr. 53 zu finden.

Tourenparameter und Kosten 
Kondition

Technik

Singletrail Skala

km 27 km
km Schotter 14 km
km Trail 12 km
hm 1606 m
hm downhill 2398 m
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Fahrtzeit 6.00 h
Startort Unser Frau in Schnals am ArcheoParc
Verpflegung Aus den Rucksack
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