SUDTIROLBIKE

I’

Alta Rezia Mountainbike Traum

Aktuelle Infos

Dieses Gebiet bietet eine Vielzahl an Mountainbike Touren in einer unendlichen Vielfalt an Landschaften.
Kristallklare Seen, die weiRen Gletscher, sogar Weinberge in den tiefer gelegenen Talern, alte MilitarstraBen
Uber grandiose Passe, bieten den Teilnehmern ein unvergessliches Erlebnis.

Das interessante bei dieser Tour ist dass taglich zwei Varianten (auser Tag 1) gefahren werden. Die Variante
dolce oder piccante stehen zur Auswahl, wird dann an die Gruppenstarke angepasst!
Fur welchen Typ MT - Biker ist diese Tour geeignet?

Kondition

- Es braucht etwas Grundkondition die es Dir ermdéglicht die Hohenmeter im Wohlfihl-Modus zu absolvieren.
- Fur die Variante dolce: 400 hm Steigleistung pro Stunde sollte méglich sein ohne die Komfortzone zu
verlassen!

- Fur die Variante piccante: 500 hm Steigleistung pro Stunde sollte mdglich sein ohne arg ins schwitzen zu
kommen!

- Am Tag sind im Durchschnitt 1100 bis 1400 hm zu bewaltigen. Man braucht also nicht der absolute
Konditionsprofi zu sein, es genugt sich im Vorfeld zweimal in der Woche flr 2 bis 3 Stunden auf den Sattel zu
schwingen um einige km zu sammeln.

Technische Schwierigkeit

- Wir fahren GroRteils auf natirlichen Singletrails und alten MilitérstraBen, perfekt fir All Mountain Biker, die
auch gerne Berg hochfahren.

- Eine Fahrtechnik die es erlaubt kurze S2 Passagen sauber und sicher zu fahren ist von Vorteil. Das
wichtigste ist jedoch sich einschatzen zu kénnen und im Zweifelsfalle das Fahrrad kurz mal einige Meter zu
schieben.

Ablauf

Anreisetag
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Wir treffen uns um 18.00 Uhr im Hotel zu einem ersten Kennenlernen und anschlieBendem gemeinsamen
Abendessen. Das Hotel fiir die ersten beiden Ubernachtungen wird euch noch frithzeitig bekannt gegeben!
Sollte jemand erst am Tourentag 1 anreisen wollen und die 1. Ubernachtung nicht benétigen, ist der Treffpunkt
um 09:45 bei der Seilbahnstation Schdneben (-€ 80,00 vom Paketpreis) &#8211; dies bitte bei der Buchung
angeben!

Tag 1. Das Gebiet rund um den Reschenpass erkunden.

Der erste Tag dient ausschlieflich dazu sich einzufahren und uns kennenzulernen. Um am ersten Tag nach der
Anfahrt sich nicht zu Gber powern bringt uns das Bikschuttle bis auf 2000m. Auf den Flow Trails am
Reschenpass sich etwas eingrooven ist angesagt, bevor wir so gegen 14:00 Uhr die Brugger Alm zu einer
kulinarischen Starkung erreichen. Wir werden uns am Tag 1 etwas in Zurlickhaltung tben, das kdnnte sich
noch als guter Schachzug fir die kommenden Tage erweisen.

km: 30

hm: 750

tm: 1400

S.Scala: S1-S2

Tag 2. Vinschgau &#8211; Livigno.

Das Bikeshuttle bringt uns am Morgen zum Ofenpass auf 2150 m. Die Engadiner Berge auch Engadiner
Dolomiten genannt umrahmen nun unsere nachsten drei Tage. Durch das wunderschéne Val Mora touren wir
bis nach Livigno, dazwischen liegt der wunderschdéne Passo Gallo und der Passo Trela mit seiner Mega Abfahrt.
So gegen 16:00 Uhr erreichen wir Livigno, unser Basecamp fur die nachsten zwei Tage.

km: 43

hm: 1041

tm: 1340

S.Scala: S1

Tag 3. Passo Viola &#8211; Poschiavo &#8211; Passo Bernina &#8211; Livigno.

Das Gebiet um den Bernina Pass ist heute Ziel unserer Begehrlichkeiten. Die Abfahrt von der Boggetta di
Livingno fuhrt uns durch das Val Lagune Uber fein zu fahrende Trails bis uns nach Poschiavo. Zuriick von
Poschiavo zum Bernina Pass bringt uns die legendare Ratischen Bahn. Nach einer Abfahrt Richtung Pontresina
biegen wir rechts ab und fahren durch das Val Minor Uber die Forcola Minor zurtick nach Livigno.

km: 48

hm: 1280

tm: 2507

S.Scala: S1-S2

Tag 4. Livigno &#8211; Vinschgau.

Von Livigno zurlck ins Vinschgau. Das Bikeshuttle wird uns zum Passo Foscagno bringen. Vorbei an die Torre
di Fraele erreichen wir das Val Gallo. Durch das zauberhafte Val Mora Uber den Passo D6s Radond erreichen
wir die Kuntrawant Trails die uns nach Mals zurlck fGhren.

km: 57

hm: 750

tm: 1956

S.Scala: S1-S2

Optional

Tag 5. Fur Biker die noch gerne einen 5ten Tag dran hangen wurden. Aufpreis 155,00 €
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Die heutige Abschlusstour bringt uns noch auf einen Gipfel, den Hausberg oberhalb Mals den jemand mal
Spitzigelun getauft hat. Von diesen Aussichtsberg kann man sehr viel von dem Gebiet in den wir in den letzten
Tagen unterwegs waren Uberblicken. Nach eine sehr feinen Abfahrt erreichen wir den Buschenschank Solis wo
wir mit einen sehr feinen essen die Tage Revue passieren lassen.

km: 24

hm: 750

tm: 1300

S.Scala: S1-S2

Buchung & Details

Inklusiv Leistungen:

- 2 Nachte im Doppelzimmer mit HP in einem 3s &#8211; 4* Hotel in der Umgebung Mals

- 2 Nachte im Doppelzimmer mit HP in einem 3s &#8211; 4* Hotel in Livigno

- 4 Tage Guiding mit einem gepriften Guide der Bikeschule Sidtirolbike

- 1 x Schuttlesupport Tag 1

- 1 x Shuttlefahrt zum Ofenpass Tag 2

- 1 Fahrt mit dem Bernina Express Tag 3

- 1 Shuttlefahrt zum Passo Foscagno Tag 4

- Gepacktransport: Nach Livigno am Tag 2 und am Tag 4 zurlck zum Startpunkt Bikepoint Mals
Unterkunft:

- Unterbringung im Doppelzimmer.

- Sollte jemand fiir die Nacht nach der Tour noch eine Unterkunft bendtigen, sind wir euch gerne
behilflich!

Weitere Infos:

- Individuelle Anreise &#8211; das Hotel flr die ersten beiden Nachte geben wir euch bei
Buchungsbestatigung bekannt!

- Treffpunkt und Zeit: Um 18:00 Uhr im Eingangsbereich des Hotels

- Welches Bike ist geeignet? All Mountain ab 100 mm oder 29ziger Hardtail sind das perfekte Werkzeug fir
die 4 Tage. Auch fir E-Bike Fahrer gedffnet.

- Auf Nachfrage vermitteln wir gerne ein Leihbike von Maxx-Bike Enduro 27,5 B + (ab 43,00 € pro Tag)
Veranstaltungsort:

Vinschgau, Livigno, Bernina Pass
Termin & Anfrage

Teilt uns bitte Euren Wunschtermin mit und ob Ihr mit oder ohne Guide unterwegs sein mochtet und wir
erstellen euch gerne ein unverbindliches Angebot! Dazu einfach auf den Button Wunschtermin anfragen
klicken!

Tourenparameter und Kosten

Kondition * * * Tﬁ? i}
Technik **ﬁi}i}
Singletrail Skala **ﬁﬁ?ﬁﬁ?
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km

km Asphalt
km Schotter
km Trail

hm

hm downhill
Fahrtzeit
Preis Tour

Treffpunkt

Teilnahmeberechtigt

Page 4/4

178 km
11 km

45 km

122 km
3821 m
7203 m
28.00 h

970.00 Europro Person Richtwert im Doppelzimmer inkl. aller oben
genannten Leistungen. Sollte flr eine Gruppe glnstigere Unterkinfte in
Frage kommen wird das sich auch im Preis bemerkbar machen

18:00 in einem 4* Hotel Obervinschgau (Name & Adresse wird noch bekannt

gegeben!)
Natural Power Fahrer
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