
Stelvio Alpin Camp mit Tom Oehler ***

Aktuelles

Die Kaiserjägertrails auf Südtiroler Seite des Stilfserjochs sind für jede/n Hochgebirgsbiker/in eine Reise wert.
Als Basislager beziehen wir 3 Nächte das auf 2800m liegende Tibethaus am Stilfserjoch. 

Traumtage mit sehr hohem Singletrail-Anteil, gutem Essen und Ausblicke auf ein Hochgebirgskino
sondergleichen. Täglich sind um die 800 hm und 2500tm  zu bewältigen.
Wie geht das? Wo immer es möglich ist werden wir Shuttle und Seilbahnen nutzen.
Buchung & Details

Ein Termin steht für euch 2023 bereit:

20.07. bis 23.07.2023

Wichtige Info: Die Mindestteilnehmerzahl beträgt 4 Pers und Anmeldeschluss ist der 20.06.2023.
Für welchen Typ MT – Biker ist dieses Camp geeignet?

Kondition

- Es braucht es eine solide Grundkondition, die es den Teilnehmern ermöglicht die Höhenmeter im Ihren
Wohlfühl-Modus zu absolvieren
- 300 hm Steigleistung pro Stunde sollte jeder Teilnehmer/in in diesen Modus schaffen. Auch kurze
Tragepassagen müssen bewältigt werden

Technische Schwierigkeit
Dieses Camp ist nicht ganz einfach. Etwas Erfahrung auf Single Trails sollte bereits vorhanden sein.  Dazu
kommt noch die Höhe auf der wir uns bewegen. Wir kommen täglich bis auf 3000 m und knapp darüber.
Hierfür ist eine solide Grundkondition und eine Fahrtechnik von Nöten welche es erlaubt S1 sicher zu fahren.
Tom Oehler wird uns an S2 und S3 Passagen heranführen, wir werden Erfahrung sammeln und mit seinen Tips
stehen die Chancen gut dass wir auch diese technische Schwierigkeitsstufen in Zukunft sauber und sicher
fahren können.
Ablauf und weitere Infos 
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Donnerstag: Tag 1

Ankommen und sich vorbereiten
- Individuelle Anreise nach Mals
- Treffpunkt 9:45 Uhr am Bikepoint Mals. Kostenloser Parkplatz am Bahnhof vorhanden
- Briefing und sich kennenlernen bei einem Cappuccino
- Ermittlung des Ist-Zustands in unseren Trainingsgelände mit Tom Öhler
- Spitzkehren Training am Nachmittag. Diese Technik brauchen wir in den nächsten Tagen
- Am Abend bringt uns das Bikeshuttle samt Gepäck zum Stilfserjoch
Freitag : Tag 2

Unterwegs auf alten Militärpfaden der K&K Monarchie

Etwas mehr als 500hm und knappe 3.000tm auf alten Militärwegen der Kaiserlichen K&K Monarchie liegen
heute vor uns. Der inzwischen legendäre BIM BAM TRAIL, eine Almenlandschaft im Nationalpark Stilfserjoch die
seinesgleichen sucht und der SIEBEN BRUNNEN TRAIL der uns in Prad am Stilfserjoch wieder frei gibt stehen
heute auf dem Menüplan.
Etwas kurbeln, etwas schieben, viel surfen, alles ist mit dabei bei dieser Tour, eine echte Enduro Tour also.
Unterwegs sind wir auf alten Militärwegen und Pfaden gebaut vor und während des Gebirgskampfs von 1915
bis 1918 im ersten Weltkrieg an der Ortlerfront.

- km: 30,5
- hm: 530
- tm: 2970
- technische Schwierigkeit: S2, kurze S3 Passagen

Samstag: Tag 3 

Heute wird sich zeigen wie weit wir es schon geschafft haben. Tom wird entscheiden für welche Trails wir
schon bereit sind. Zur Auswahl steht die gesamte Bandbreite an Trailmöglichkeiten rund um das Stilfserjoch,
vom Goldseeweg, Tibettrail, Nationalpark Almenweg, Platztailtrail oder Rumantschentrail! Lassen wir uns
überraschen!

- km: 25-30
- hm: 500-800
- tm: 1500-2500
- technische Schwierigkeit: S2-S3

Sonntag: Tag 4

Der Piz Umbrail  mit seiner grandiosen Abfahrt ins Vinschgau steht vor uns

Der Piz Umbrail ragt oberhalb vom Umbrailpass 3033 m in den Himmel. Technisch erfordert dieser Gipfel 
Trittsicherheit. Eine kleine Kletterpassage gilt es zu meistern.
Nach dem Anstieg wird man belohnt mit einer grandiosen Abfahrt, einer unbeschreiblich schönen Landschaft,
und einem Gebirgssee eingebettet in einem ehemaligen Vulkantrichter der zum verweilen einlädt.
Die Abfahrt mit ihren 2700 Tiefenmeter ist Großteils S2 mit kleinen Abschnitten S3
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- km: 33
- hm: 750
- tm: 2700
- technische Schwierigkeit: S2, kurze S3 Passagen

Inklusiv Leistungen:

- 3 Nächte mit HP im Tibethaus am Stilsferjoch (je nach Verfügbarkeit!)
- 4 Tage unterwegs mit dem Meister Tom Öhler
- 4 Tage Guiding und Betreuung durch Guides von Südtirolbike
- 3 Shuttlefahrten zum Stilfserjoch
- 2 Seilbahnensupports
- Gepäcktransport
Unterkunft

Tibethaus am Stilfserjoch auf 3800m. Unterbringung im Doppelzimmer!
Weitere Infos

- Individuelle Anreise
- Treffen um 9:45 Uhr am Bikepoint in Mals mit anschließendem Bike und Materialcheck
- Welches Bike ist geeignet? Allmountain-Bike (ab 140 mm) Leichtes Enduro-Bike (bis zu 150 mm)
- Auf Nachfrage vermitteln wir gerne ein Leihbike von Maxx Enduro 27,5 B + (35,00 € pro Tag). Bitte
kontaktiert uns per E-Mail
Veranstaltungsort: Vinschgau, Valfurva, Bormio, Stilfserjoch

Termin

20.07.-23.07.2023

Bis 30 Tage vor dem Termin kann das Stelvio Alpin Camp mit Tom Öhler frei gebucht werden &#8211; danach
nur noch auf Anfrage!
Hier Buchen

Tourenparameter und Kosten 
Kondition

Technik

Singletrail Skala

hm 1650 m
hm downhill 10150 m
Preis Tour 980.00  Europro  Person  im  Doppelzimmer  inkl.  allen  oben  genannten

Leistungen
Treffpunkt 9:45 Bikepoint Mals 
Startort Bikepoint Mals 
Verpflegung aus dem Rucksack und Einkehr in Almen, Hütten oder Buschenschank (nicht
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im Preis inkludiert!)
Teilnahmeberechtigt Natural Power Biker 
Bekleidung Wir befinden uns im Hochgebirge! Deshalb bitte auch warme Kleidung und

genügend Wechselkleidung dabei haben.
Protektorenschutz empfohlen!
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